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SINTESI DELL'INCONTRO

Questo fascicolo riporta   il  materiale  del  seminario “Percorsi  di  economia solidale  –  Criticità  e 
potenzialità delle esperienze in atto”, tenutosi a Roma l'11 marzo 2006 e ospitato all'interno della 
assemblea nazionale della rete Lilliput.

La sessione della mattina, organizzata insieme alla Rete Lilliput, prevedeva una riflessione a partire 
dalle esperienze in atto. Erano presenti circa 50 persone. Sono state presentate brevemente diverse 
esperienze di nuclei di distretti di economia solidale o che si muovono in quella direzione:

• Trentino Arcobaleno
• DESTO (Torino e provincia)
• Contro il pizzo cambia i consumi (Palermo)
• Primo Vere (Pescara)
• L'isola che c'è (Como)
• Otromodo (Milano)
• Città dell'Altra Economia (Roma)
• Consorzio Sociale GOEL (Locride)
• Gruppo Motore DES Brianza
• RES Marche ­ Loris Asoli
• Laboratorio Economia Solidale (Napoli)

Per ogni esperienza sono state riportate le attività in corso, i punti critici, gli sviluppi immaginati e 
le eventuali proposte su cosa fare a livello nazionale. Questi punti sono anche stati raccolti nella 
tabella riassuntiva e nelle schede riportate nelle pagine seguenti.

Si è quindi passato ad una fase di confronto sulle esperienze presentate, partendo dai risultati dei 
“Focus Group” su alcuni DES lombardi svolti all'interno del progetto "Nuovistilidivita" (vedi tabella 
riportata poco dopo).

Negli interventi dei partecipanti sono anche state presentate altre esperienze in corso a Genova, 
Pisa, Bologna, Parma e Piacenza. Gli interventi sono anche serviti a definire dieci proposte su cosa 
fare a livello nazionale per promuovere e sostenere la creazione di distretti di economia solidale. 
Sulle proposte presentate le realtà e le persone presenti hanno espresso le loro preferenze, l'elenco 
delle proposte e le preferenze sono riportate nelle pagine seguenti.

Il   pomeriggio  prevedeva  una   sessione  più   ristretta   in   cui   verificare   il   consenso   sulle   proposte 
presentate per arrivare a definire un piano di lavoro per il livello nazionale. A questa sessione hanno 
partecipato circa 15 persone.
Durante  la sessione si  è  stabilito  di costituire  un "Tavolo RES" per  la  promozione dei  distretti 
secondo alcuni punti condivisi:

• si ritene utile avere un gruppo di collegamento e di servizio a livello nazionale,
• questo   tavolo   dovrebbe   incontrarsi   circa   3   o   4   volte   l'anno   per   consentire   una 

partecipazione ampia,
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• la partecipazione al tavolo è libera,
• si ritiene opportuno formalizzare le regole di funzionamento di questo tavolo,
• il tavolo non rappresenta i distretti.

Altri punti controversi andranno definiti nella formalizzazione del regolamento del tavolo.

Sono stati  quindi  creati  dei  gruppi  di   lavoro per  portare avanti   le  attività che avevano raccolto 
maggiori preferenze, in particolare; ogni gruppo ha un referente:

• gruppo "regolamento",  per portare avanti   la scrittura delle  regole di funzionamento del 
tavolo;

• gruppo sul "modello" di distretto e raccolta delle buone prassi;
• gruppo su "Addiopizzo";
• gruppo su comunicazione e immaginario.

Si è infine deciso di promuovere il convegno sulle filiere locali in preparazione da parte dei GAS.
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Tabella riassuntiva dei principali risultati dei focus group
Indagine svolta sui DES lombardi nel progetto “NuoviStilidiVita”

REALTÀ TEMA PRINCIPALE 
EMERSO

FATTORI DI 
CRITICITÀ PROPOSTE

Otromodo Rapporto tra produttori 
e consumatori

Produttori sono pochi e 
poco partecipi

Mettere in relazione 
produttori e 
consumatori 

Studiare 
separatamente i due 
gruppi per trovare i 
punti di contatto

DES Como Individualismo e 
visione di parte

Costruzione e avvio di 
relazioni collaborative 

Avere obiettivi comuni 
per creare valore 
aggiunto alle diverse 
realtà eco.sol e per 
migliorare la qualità 
della vita del 
territorio

DES Brianza
Confini del DES 
Brianza in relazione 
alle reti esistenti

Difficoltà nel fare rete 
tra le realtà che 
aderiscono al DES

Mancanza di altri attori 
(finanza etica, 
produttori locali, …) 
per chiudere filiere nel 
territorio del DES

Trovare progetti 
concreti su cui avviare 
la collaborazione 
anche con le istituzioni

Coinvolgere gli Enti 
Parco per sperimentare 
progetti di sostegno 
alle produzioni 
agricole locali

Valorizzare le 
produzioni locali

Sollecitare i decisori 
locali ad innescare 
circuiti virtuosi a 
sostegno del percorso 
dal basso già avviato 
localmente
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DES Cremona Ruolo di un progetto 
“federativo” iniziale

­ Quali valori condivisi 
possono sostenere un 
progetto comune
­ Quali progetti comuni 
possono coinvolgere 
realtà con valori 
differenti

Trovare altri progetti 
su cui collaborare

DES Varese
Cosa spinge realtà 
diverse a lavorare in 
rete

Difficoltà a coinvolgere 
i produttori nel 
percorso di costruzione 
del DES

­ Avere una risorsa 
che si occupi del 
percorso del DES, 
competente in reti

­ Capire quali servizi 
condividere

­ Creare un marchio 
del DES

­ Collaborare e non 
competere
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SCHEDE DI PRESENTAZIONE DEI DISTRETTI
(o esperienze simili)

Tabella riassuntiva
(tabellone interventi prenotati)

DES/RES Locali TEMATICHE/INIZIATIVE CRITICITA’

Trento
(Gruppo informale)

• Guida (350 realtà censite)
• 2005: “Fa’ la cosa giusta – 

Trento”
• tra passata e futuro

• Bio cesta ( consorzio)

• Due ruote ( turismo)
• Rapporti con Ass.ni Agribio 
• FLCG 2006: con la Provincia

• capire in quale direzione si sta 
andando

• come gestire aspettative dei 
produttori

• compresenza di attività 
trasversali e progetti specifici

• manca il rapporto con 
Commercio Equosolidale

Torino
(Gruppo informale,  
bozza di Statuto e  
regolamento)

• Progetti filiera: ceste bio a 
catalogo, “pausa caffè” 
(carcere di Torino)

• Sensibilizzazione
• Sportello consumo critico (ora 

fermo)

• Scarsità di risorse umane e 
materiali

• Necessità di definire forme di 
dare/avere tra gli aderenti

Palermo
(Associazione)

• Campagna contro il pizzo 
“Cambia consumi”: 6300 
consumatori critici si 
impegnano con esercizi che 
non pagano il pizzo

• Uso di strumenti del consumo 
critico nel contesto del sud

• Pochi territori con esercizi “no 
pizzo”

• Mancano alcuni settori 
dell’economia solidale

Pescara
(Cooperativa)

• Prodotti biologici e del CES 
nelle scuole 

• Scuola con energie rinnovabili
• “Primovere”: progetto Urban 

 emporio bio, CES, energia
• Competenze “gratis”: 16 

sportelli informativi, laboratori

• Troppe iniziative rispetto alle 
energie

• Fondi per due stipendi e spese
• Censimento vs. 

coinvolgimento
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Como
(Associazione)

• Fiera “L’isola che c’è” (50 
realtà ecosolidali, 100 soggetti)

• Associazione 
• obiettivo: creare il DES
• settore tessile “etico”
• formazione

• Sovraesposti
• Relazioni con Terzo settore e 

cooperative sociali  fare rete 

+ declinazioni eco sol  
linguaggio comune

• Orizzonte e progettualità
• Tutto alternativo oppure 

contaminazione economia 
tradizionale

• Rapporto tra fattori culturali 
ed economici

Roma
(Associazione)

• Tavolo dell’Altra Economia: 55 
realtà, 4 fiere

• Città dell’Altra Economia (tra 
un anno)

• Scala provinciale e regionale

• Consorzio di gestione della 

CAE  bando pubblico
• Conflitto con PAL: regole e 

rapporto TAE ­ PAL

Locride
(Consorzio coop.  
Sociali)

• Nuove cooperative sociali: 
legalità e intervento sociale

• Convegno: Equal e 
sensibilizzazione

• Turismo Responsabile (casa 
vacanze)

• Botteghe del CES non 
accettano prodotti delle 
cooperative sociali

• Non esistono GAS
• Difficili relazioni con le PAL
• Comunicazioni verso l’esterno 

dell’eco sol.

Brianza
(Gruppo informale)

• 22 GAS  progetto “filiera del 
pane”

• Comunicazione su più canali
• Cooperativa multifunzionale
• Rapporti con GOEL­Locride

• Mancano i produttori
• Poche risorse – ampiezza 

iniziative
• Soggetto con personalità 

giuridica
• Condivisione utili

Marche
(associazione?)

• Pagine arcobaleno + guida
• Portale
• Gruppi: redazione, 

manifestazioni, formazione
• Costruzione di DES locali

• Volontariato: tempi lunghi e 
stress

• Progetto poco conosciuto
• Diverse vedute tra i promotori

OtroModo –  
Laboratorio di  
Economia Solidale
(Associazione)

• Luogo di incontro tra 
produttori e consumatori 
(anche fisico)

• “campagne” periodiche 
(Otrabirra, Otrodono, Mercati 
solidali)

• Banca dei talenti e del tempo

• coinvolgimento dei produttori 
(anche di quelli associati)

• relazioni “stabili” con gruppi 
di consumatori 

• rapporti con la PAL
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Laboratorio ES 
Napoli
(Gruppo informale)

• Far emergere realtà già 
esistenti

• Guida/pagine arcobaleno

• Fare rete
• Contesto difficile: 

disoccupazione e illegalità
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Consorzio Sociale Goel

Territorio di riferimento: Locride (RC)

Referente: Federica Roccisano

e­mail: Federica.hermes@consorziosociale.coop

Attività in corso
Le attività prevalenti sono legate alla diffusione­sensibilizzazione sul territorio di valori sociali e 
politici,  per   favorire  comportamenti  etici,  nonché   la  creazione  di  nuove attività   imprenditoriali, 
aumentando l’occupazione dei giovani – evitando che questi  vengano coinvolti  nei circuiti della 
criminalità organizzata. I nostri obiettivi sono:

− Crescita e miglioramento qualitativo delle cooperative e associazioni socie del consorzio, 
attraverso formazione costante, riqualificazione, continua motivazione etica dei cooperatori.

− Assicurazione di standard di qualità sia dei servizi sociali, sia delle attività di inserimento 
lavorativo delle persone svantaggiate.

− Sviluppo di nuovi servizi sociali o nuovi percorsi di integrazione lavorativa nella Locride.
− Promozione di nuove cooperative sociali e dell'economia sociale in genere.
− Dialogo con gli enti pubblici, per lo sviluppo di politiche sociali nella Locride che partano 

soprattutto dai bisogni delle persone svantaggiate.
− Difesa e promozione dei diritti delle persone portatrici di disagio.
− Proposta   di   una   politica   di   sviluppo   locale   in   grado   di   aumentare   la   coesione   sociale, 

abbattendo le logiche clientelari e mafiose, difendendo la legalità per il bene comuni.
Questi principi sono stati esposti pubblicamente durante il  Convegno Etica e Sviluppo Locale in  
Calabria il 7 dicembre 2005.

Progetto Emersione, con la finalità di far emergere le realtà cooperative sul territorio. Compito del 
Consorzio è stato l’accompagnamento dei giovani, che risiedono nella Locride, nella creazione di 
un’impresa mettendo a loro disposizione l’infrastruttura di servizi del Consorzio Sociale Goel e 
della Cooperativa Sociale L’Utopia. In merito ci si è occupati di:

• Orientamento alla creazione d’impresa
• Campagne pubblicitarie
• Percorsi di consulenza specializzata on the job
• Ricerca di nuovi mercati

Il Consorzio Goel, di recente ha vinto un Progetto Equal, denominato Robinia. Il progetto ha lo 
scopo di fare da supporto e da accompagnamento alle imprese sociali, per favorire il rafforzamento 
e la qualificazione delle organizzazioni esistenti, e la nascita di nuove attività di impresa sociale. 
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Creazione di pacchetti di turismo responsabile: il Consorzio Sociale Goel, insieme alla Diocesi di 
Locri­Gerace, sta ristrutturando l'ex carcere mandamentale di Ardore Superiore, al fine di adibirlo a 
struttura ricettiva per ospiti   interessati  a  praticare  il  “turismo responsabile”.   In questo senso,  ci 
stiamo occupando di creare degli opportuni itinerari turistici, che promuovano le diverse realtà del 
sociale presenti sul territorio.

Punti critici
Scarsa capacità manageriale dei soci del Consorzio.
L’assenza di un GAS: la rete del Consorzio presenta una forte diversificazione dei prodotti,  ma 
purtroppo manca un gruppo di acquisto per i prodotti delle cooperative sociali.
Difficoltà nel dialogo.

Sviluppi immaginati 
Crediamo che la creazione di un Distretto possa permetterci di creare nuovi contatti e relazioni con 
le realtà cooperative locali e nazionali, condividendo con loro la nostra mission. Inoltre siamo sicuri 
della grande opportunità civile e politica, che può derivarci dalla creazione del DES:
− Favorire   la   trasformazione   della   società   (contro   i   finti   valori   della   ‘ndrangheta   e/o   della 

massoneria);
− Promuovere nuove forme di relazioni tra i soggetti economici e politici presenti sul territorio;
− Diffondere   pratiche   di   cooperazione   con   altre   esperienze   consortili   o   di   economia   sociale 

regionali, nazionali ed internazionali.
− Sensibilizzare il potere politico e le istituzioni per una corretta concezione della cooperazione 

sociale e della sua importanza.

Proposte 
A livello nazionale, è necessario, a mio avviso, che i frutti della Rete siano maggiormente diffusi.
Dando un’occhiata alle varie realtà che compongono le reti, mi pare che nessun nodo sia privo di 
una cooperativa o di un'associazione (o altro) che si occupa di comunicazione.
Pertanto credo che uno dei compiti che occorre fissare è quello di cercare di far arrivare  il nostro 
messaggio, di trasformazione dell’ordine economico, al maggior numero possibile di persone.
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Controilpizzocambiaiconsumi/Palermo

Territorio di riferimento: Palermo e provincia

Attività in corso
«Controilpizzocambiaiconsumi» è una campagna di consumo critico ad adesione individuale.
L’ambito della campagna è locale, per l’esattezza ci siamo dati un’estensione territoriale ‘massima’ 
coincidente col territorio provinciale. Tuttavia è supportata anche da alcune organizzazioni regionali 
e nazionali (l’apporto della F.A.I. Federazione nazionale delle associazioni antiracket, la consulenza 
di alcuni ‘nazionali’ della Rete di Lilliput, il contributo di sette associazioni consumeriste di scala 
regionale).
Fin   d’ora   vi   rimando   per   maggiori   informazioni,   continuamente   aggiornate,   al   sito   internet 
www.addiopizzo.org,   al   depliant   informativo   colorato   in   formato   A5,   alla   scheda   ‘comitato 
addiopizzo’ e a quella sulla Commissione di Garanzìa.
L’idea della corresponsabilità del singolo consumatore nel finanziamento ordinario delle attività 
criminali di Cosa nostra con la percentuale seppur minima del denaro dei propri acquisti che va a 
finire nel pizzo, al racket delle estorsioni, era già chiara nella gestazione della precedente iniziativa 
degli adesivi «Un intero popolo che paga il pizzo è un popolo senza dignità». Riprendo qui la lettera 
ai giornali, già del giugno 2004.
Innanzitutto, i dati principali relativi al fenomeno del pizzo mafioso:

• secondo la Procura della Repubblica, l’80% dei commercianti di Palermo paga il pizzo (la 
media regionale si attesta sul 70%);

• secondo la Confesercenti, in Sicilia le vittime dei ricatti mafiosi sono circa 50 mila (160 mila 
in tutta Italia);

• l’Eurispes calcola che dal pizzo la mafia guadagni circa 10 miliardi di euro l’anno (6 dei 
quali con il racket delle campagne: restituzione di attrezzature e macchinari rubati nei campi, 
gestione illegale delle risorse idriche).

La premessa è la domanda se, nel fare la spesa, una parte di quanto il consumatore spende possa 
entrare   nelle   casse   della   mafia.   Se   i   panifici,   i   negozi   di   abbigliamento,   i   tabacchi,   i   bar,   le 
macellerie, le pescherie, le librerie, le gelaterie, i cinema, i fiorai, le onoranze funebri, ecc. sono 
costretti a pagare il pizzo, lo fanno con i soldi che tutti i consumatori spendono in questi esercizi 
commerciali; e se una percentuale del loro guadagno va alla mafia, una percentuale, seppur minima, 
dei soldi spesi dai consumatori va alla mafia.
Il pizzo veniva inteso – in questa prima lettera ­ non solo come un danno all’economia della nostra 
regione, ma come il simbolo della violenta negazione della sovranità del popolo siciliano. Intorno 
agli adesivi ­ nati dall’iniziativa di sette amici che una notte decisero di tappezzare il centro della 
città – si andò aggregando un movimento, inizialmente attraverso incontri di analisi e discussione, e 
poi   anche   attraverso   il   sito   internet   www.addiopizzo.org,   ed   emerse   l’esigenza   di   un’ulteriore 
impegno che aiutasse ad erodere il consenso di cui gode la mafia nell’estesa zona grigia della nostra 
società. 
Tuttavia la campagna non sarebbe nata se il gruppo degli adesivi non avesse incontrato un’apertura 
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di   credito,   un   interesse   all’idea   da   parte   della   FAI   Federazione   Antiracket   e   da   parte 
dell’Adiconsum,   un’associazione   di   tutela   dei   consumatori   (quindi   ambiti   diversissimi,   e   non 
originariamente impegnati sul versante specifico del consumo critico). Per la lenta costruzione della 
campagna, di come potesse funzionare, ci siamo avvalsi del confronto in rete coi maggiori esperti di 
consumo critico in Italia, per lo più attraverso la Rete di Lilliput.
L’idea è di non pretendere, insomma, che gli imprenditori denuncino i propri estorsori se l’ambiente 
in cui  vivono resta  indifferente alla piaga del  pizzo.  L’obiettivo finale  dichiarato è stimolare  la 
collaborazione tra i commercianti che, attraverso il sistema delle denunce collettive e una adeguata 
protezione delle Istituzioni, riescano a trovare il coraggio e la forza di ribellarsi al ricatto mafioso. 
Tra gli auspici, anche la nascita a Palermo di un’associazione antiracket costituita da imprenditori 
taglieggiati.
Nella scorsa primavera, nell’arco di due mesi abbiamo raccolto un primo stock di 3.500 adesioni da 
parte di singoli consumatori che si sono impegnati per iscritto a privilegiare nei propri acquisti gli 
esercizi e i prodotti ‘liberi dal pizzo’, cioè di imprese che denuncino i tentativi di estorsione subiti, o 
comunque che non paghino e si impegnino a non pagare il pizzo in futuro, sottoscrivendo – ciascun 
aderente ­ il “Manifesto del cittadino/consumatore per la legalità e lo sviluppo” (la parte centrale su 
sfondo giallo­oro del depliant pieghevole).  Questa  prima raccolta è  avvenuta sottotraccia,  senza 
farlo sapere alla stampa, quindi evitando eventi pubblici, e puntando all’incontro personale con gli 
aderenti e ad un’adesione consapevole. Quindi, a maggio del 2005, presentammo pubblicamente il 
manifesto e tutte le adesioni pervenute – nome e cognome ­ furono riportane da un quotidiano 
locale (una pagina e mezzo di giornale) e pubblicate in internet.
Da allora abbiamo continuato nella raccolta di adesioni dei cittadini­consumatori, che comunque 
limitiamo  a  Palermo  e   provincia;   l’Università   ha   scelto   di   schierarsi   a   favore  della   campagna 
invitando gli studenti ad aderire. Le principali associazioni di categoria degli imprenditori si sono 
fatte  vive,  e   tentammo,  l’estate scorsa,  una prima  interlocuzione.  Nel   frattempo,  parallelamente 
all’opera di sensibilizzazione e alla raccolta di adesioni, è partito il lavoro di audizione ad opera 
della  commissione di  garanzia,  un  team di  esperti  di  mafia  e  di  consumo critico che abbiamo 
incaricato di raccogliere e vagliare il racconto delle decine di imprenditori che non hanno e non 
intendono pagare il pizzo, prima di segnalarli agli oltre 6.300 consumatori aderenti.
Adesso l’impegno principale della campagna è la costruzione di una lista di esercizi commerciali e 
prodotti da segnalare ai consumatori aderenti.

Punti critici
• problema etico: i consumatori non rischieranno mai tanto quanto gli imprenditori;
• mancanza di precedenti ß--- autoreferenzialità;
• territorialità ­­­ gli 80 esercenti sono molto concentrati in poche zone del centro, mentre i 

consumatori sono distribuiti nei quartieri (ne conosciamo la distribuzione per quartiere);
• paniere ­­­ pub, società di servizi, gioiellerie, mentre mancano panifici e supermercati;
• mancanza di formazione e di cultura ed esperienza diffusa del consumo critico;
• pericolo di eterodirezione;
• pubblicazione urbi et orbi della lista? o comunicare solo ai sottoscrittori? ‘esposizione’ e 

‘sicurezza’, rapporti con le istituzioni;
• (carenza di?) dialogo con gli ‘altri’ consumi critici;
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• troppe cose cui tener testa ß--- poco lavoro di rete.

Sviluppi immaginati (che idea ci siamo fatti dei DES del circuito cittadino­provinciale di consumo 
libero dal pizzo a regime, cosa fare concretamente per raggiungerla)

• uscita della lista di prodotti e negozi liberi dal pizzo,
• cambiamento nei comportamenti di consumo reali degli aderenti,
• aumento delle denunce,
• emersione di una fetta di economia libera,
• associazione antiracket.

Un circuito che autopromuove una convenienza a starci dentro
• meccanismi   di   mutualità  ---  sostegno   diretto   o   indiretto   (=economico   con   %   sugli 

acquisti) ai commercianti realmente in difficoltà per attacco mafioso;
• informazione decentrata sul territorio;
• formazione di gruppi d’acquisto o comunque stimolo all’auto­organizzazione territoriale 

dei consumatori.

Cosa fare concretamente per?
• Sollecitare incontri tra commercianti, alla pari.
• Azione­pilota  per  uno zoccolo di  consumatori   localizzato nei   rioni  dov’è concentrato  il 

maggior numero di esercizi.
• Fiere e fierucole.

Proposte
• Favorire   un’interlocuzione   a   più   ampio   raggio   tra   “le   imprese   di   un’economia   diversa”   e 

l’antiracket
• Recepimento nuovo criterio di consumo critico nelle guide?
• Inserimento imprese 'libere' in circuiti GAS se cercano prodotti siciliani?
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DES Brianza

Territorio di riferimento: la costituenda provincia di Monza e Brianza (50 comuni)

Referente: Sergio Venezia

e­mail: desbri@lamondolfiera.it

Attività in corso
Il lavoro più grosso, sia di dibattito “politico” che di indirizzo strategico, sta avvenendo nella Retina 
dei GAS. Il Gruppo Motore DESBri fatica a mantenere un ritmo di lavoro e a decidere cosa farà da 
grande. La partecipazione al progetto Nuovi Stili di Vita (EQUAL) rende possibile il confronto con 
le altre esperienze lombarde e, prossimamente l'inizio di una sperimentazione organica. In esito e su 
proposta di un'Assemblea della Retina, sta per partire un progetto di produzione locale solidale, La 
filiera del pane, che vede in rete un territorio costituito parco agricolo, alcuni proprietari di terre, 
una Coop. Agricola con forti valenze sociali, la Retina dei GAS, un sindaco di un comune, con la 
comune   finalità   di   chiudere   il   ciclo   del   pane   attraverso   la   coltivazione,   molitura,   cottura   e 
distribuzione di frumento biologico (in forma sia di chicco, che di farina, che di pane) entro l'ambito 
del DES.
Si stanno valutando anche alcune ipotesi come:
− la ultimazione del censimento delle realtà potenzialmente interessate al DES
− l'edizione delle pagine arcobaleno della Brianza
− una sinergia con il DES di Como per la promozione dell'autocostruzione di pannelli solari
− un progetto integrato di comunicazione solidale
− una ipotesi di community che condivide banda larga
− diverse ipotesi di soluzioni logistiche per gli acquisti collettivi dei GAS della Retina
− la costituzione di una Piccola società Cooperativa, informata ai criteri dell'Economia Solidale, 

con lo scopo di essere contenitore di professionalità che stimolino progetti intorno all'energia, 
l'educazione ambientale, l'abitare ecologico ed il co­housing, la produzione locale agricola e la 
sovranità alimentare

− una collaborazione,  attraverso un grosso consorzio nazionale di Coop. Sociali,  con  le  realtà 
“resistenti” della Locride: cultura della legalità in cambio di mercato per l'olio biologico ed una 
rete di solidarietà nei momenti del bisogno

Punti critici
− l'esiguità delle risorse umane in campo, finora tutte e solo volontarie
− l'assenza di un soggetto promotore diretto dotato di personalità giuridica
− la vastità delle cose da fare
− l'esplosione di un interesse diffuso e crescente intorno a questi temi
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− la difficoltà a fare rete

Sviluppi immaginati
Per noi il ruolo e la realtà dei GAS è stata ed è fondamentale: è difficile pensare un DES senza di 
essi. Potrebbe essere utile promuoverne lo sviluppo fino ad averne in media uno per comune.
Ci sembra di capire che è anche importante “imparare facendo” ed anche “definirsi facendo”. In 
questo   senso,  prima  di   scrivere   la   carta  dei   criteri   forse   è  utile   sperimentare  qualche  progetto 
concreto sugli esiti del quale aprire poi una riflessione comune.
Non dobbiamo sprecare l'occasione del supporto e sostegno che ci offre il progetto EQUAL quale 
possibile start­up del DES vero e proprio.
Forse sarebbe utile cominciare a domandarsi chi ci vuole stare davvero, ad esempio costituendosi in 
personalità giuridica, a costruire il distretto.

Proposte
Su questo punto non abbiamo avuto il tempo di confrontarci. Quello che è certo è che un DES non 
può vivere da solo e dunque servono regole comuni per parlare un linguaggio comprensibile, far 
circolare all'occorrenza beni, saperi e valori.
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DES Pisa

Territorio di riferimento: Pisa

Attività in corso
• Tavolo promotore DES (incontri mensili)
• Fiera economia solidale (Gruppo di lavoro sulla organizzazione)
• Lista di discussione elettronica

Punti critici
• il DES è mercato (chi ha i soldi consuma), non perdere di vista i diritti
• è difficile avere un equilibrio tra essere inclusivi ed avere dei criteri chiari

Proposte
• Convegno sulle monete locali
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DESTO
Distretto di Economia Solidale di Torino e provincia

Territorio di riferimento: provincia di Torino

Referente: Andrea Saroldi

e­mail: cocorico@inrete.it

Attività in corso
• Sostegno a progetti di filiera (Chiamabio, Pausa Café)
• Progetti   di   sensibilizzazione   (esperienza   dello   sportello   del   consumatore   critico,   ora 

sospeso)
• Riflessione sulla forma associativa (Definita bozza statuto, discussione in corso su di un 

regolamento)

Punti critici
• Risorse scarse
• Partecipazione ridotta

Sviluppi immaginati
• Forma di distretto “vincolante” in cui ogni realtà aderente porta qualcosa e ne ottiene in 

cambio la possibilità di ricevere dal distretto delle cose fornite dalle altre realtà
• Indagine sulle realtà esistenti come studio di fattibilità

Proposte
• Convegno sulle filiere localizzato
• Studio di modelli di distretto
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DES Varese

Territorio di riferimento: Varese

Referente: Marco Perez

e­mail: guadalajara@libero.it

Attività in corso
Stiamo continuando gli   incontri  preliminari  per   la   costituzione  del  DES,   cercando un  maggior 
impegno dei soggetti economici.

Punti critici
Abbiamo   riscontrato   un   differente   linguaggio   tra   soggetti   economici   e   culturali   all'interno   del 
nascente DES.

Sviluppi immaginati
Il   DES   può   essere   un   centro   economico   che   unisce   produttori   eco­sostenibili,   consumatori   e 
distributori solidali sulla base di determinati principi etici.
Per   raggiungerlo   si   può   procedere   con   più   tappe,   a   partire   dalla   costituzione   delle   pagine 
arcobaleno, di un centro servizi e di un facilitatore.

Proposte
Dare visibilità alle reti distrettuali con un sistema di rappresentanza (non verticistico) che tenga 
conto dei livelli raggiunti dai vari DES.
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LES Napoli

Laboratorio di Economia Solidale

Territorio di riferimento: Napoli e “dintorni”

Referente: Monica Caggiano

e­mail: lesnapoli@inventati.org, monicacaggiano@yahoo.it

Attività in corso
Il Laboratorio ha intrapreso un percorso di riflessione su possibili percorsi di economia solidale nel 
territorio,   iniziando   da   una   mappatura   delle   realtà   locali   “capaci   di   relazioni”   sostenibili.   Da 
un’analisi iniziale e non definitiva, si sono ottenute “Le Pagine Arcobaleno di Napoli e dintorni”, la 
prima guida locale al consumo critico, pubblicata con il sostegno dell’Assessorato alla pace della 
provincia di Napoli.
Il   Laboratorio,   attualmente,   è   impegnato   nella   costruzione   della   rete   locale   tra   gli   attori   che 
aderiscono ai criteri di economia solidale.

Punti critici
L’attività  del   laboratorio  si  scontra  con  due  ordini  di  problematiche:  da  una parte,   troviamo  le 
difficoltà generalizzabili ai progetti di economia solidale, in particolare la definizione di un percorso 
praticabile  e  condiviso con  le   realtà   locali,  dall’altro,   i  problemi strettamente  legati  al  contesto 
territoriale, dall’illegalità diffusa all’alto tasso di disoccupazione e così via.

Sviluppi immaginati
Ogni DES rispecchia le peculiarità del proprio territorio, pertanto una lettura ed analisi attenta del 
contesto locale è un passo imprescindibile nella sua definizione.
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Equomondo

Territorio di riferimento: Basilicata

Referente: Francesca Di Giano, Mariella Sabia

e­mail: digiano@interfree.it

Attività in corso
La bottega Equomondo è nata nel dicembre 2005. E' un punto di incontro con prodotti provenienti 
da progetti finalizzati al reinserimento di persone svantaggiate, dal commercio equo e solidale, e dai 
terreni confiscati alle mafie. In futuro c'è l'intenzione di avviare metodi distributivi alternativi dei 
prodotti locali.
Il Centro Aurora è nato due anni fa, i contatti con Libera sono consolidati da ormai dieci anni, dalla 
fondazione del CeStRiM nato per un'educazione responsabile al denaro e contro l'usura.
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L’isola che c’è
Rete comasca di economia solidale

Territorio di riferimento: Provincia di Como

Referente: Marco Servettini

e­mail: info@lisolachece.org

Attività in corso

Situazione di base
• sulle   modalità   di   nascita,   vedere   l’articolo   “Il   primo   anno   di   cammino   a   Como”   su 

www.retecosol.org (nella sezione Como)
• strumenti:   sito,   liste   (interna   con   30   iscritti,   allargata   con   220),   newsletter,   notiziario, 

marchio
• due edizioni della fiera “L’isola che c’è”
• due edizioni delle pagine arcobaleno
• carta dei principi condivisi
• associazione di supporto e servizio (stile centro servizi del DES)

Allargamento della rete
• Dialogo e relazione con varie realtà / reti del territorio: Confcooperative, Coordinamento 

Comasco per la Pace, amministrazioni locali, Forum del Terzo Settore, e vari comitati locali 
(Acqua, Rifiuti Zero, Stop Precarietà);

• Iniziative rivolte al confronto sul significato del termine “economia solidale”.

Progetti
• GAS: iniziative per stimolare la nascita di nuovi GAS
• Energia: organizzazione corso autocostruzione di pannelli solari, coinvolgendo realtà e 

competenze del territorio
• Tessile: indagine sul distretto comasco del tessile, a partire dai sindacati, per valutare la 

fattibilità di produzioni “etiche”
• Formazione: dopo un corso di Ecologia Domestica, stiamo valutando di finanziare tramite 

bando   un   progetto   più   strutturato   per   avviare   percorsi   con   i   consumatori   (stile 
“Cambieresti”)

• Fiera: imminente l’inizio della preparazione della 3a edizione
• Comunicazione: notiziario + nuovo sito
• Equal Nuovi Stili di Vita: partecipazione al progetto regionale: mappatura, e in prospettiva 

formazione e supporto per la sperimentazione
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Punti critici

Fare Rete
• Limitatezza di risorse, conoscenze, competenze, relazioni.
• La cura della rete esistente è già dispendiosa: richiede conoscenza reciproca, condivisione 

del linguaggio.
• Per raggiungere una base significativa e necessario incontrare e coinvolgere altre reti: 

ognuno fa il suo pezzo, ma con nuove differenze.
• La costruzione di relazioni richiede lentezza.
• Ci sono significati e modi diversi per l’economia solidale: ma c’è la potenzialità di avere 

una terminologia di riferimento su cui incontrarsi.

Quale orizzonte?
• Mancanza di un modello concreto di distretto funzionante
• Necessità di una prospettiva realistica su cui costruire una progettualità
• Limite della proposta iniziale:

• E’ realmente percorribile la proposta di distretto totalmente alternativo ­ chiuso e 
autonomo? Lo è con le risorse in campo?

• Può portare alla nicchia?
• Non si partiva anche – o soprattutto ­ dal voler valorizzare le realtà che già esistono e 

che rappresentano una proposta concreta, pur parziale e inserita nel sistema attuale?
• Quanto è invece importante puntare a “convertire” il sistema economico attuale oltre che 

crearne uno “nuovo”, per procedere su più livelli (economia “non­approfit”)

Cultura o economia?
• la rete com’è pensata ora è troppo fragile, adatta ad un ruolo culturale/promozionale, ma 

ancora troppo marginale a livello economico
• un approccio troppo radicale rischia di chiudere le esperienze nella “testimonianza”
• quanto è importante e da valorizzare l’impatto culturale, nell’ottica della  decolonizzazione 

dell’immaginario messa così in risalto da Latouche?
• la molla che può incidere nel funzionamento di un distretto è culturale – di convinzione – o 

economica – di convenienza?

Sviluppi immaginati

Idea di fondo
• c’è molta difficoltà ad immaginare / elaborare un modello possibile 
• il progetto a lungo termine va giocati su due livelli:
• allargamento   della   rete   e   contaminazione   del   territorio   (tavolo   comasco   dell’economia 

solidale)
• sperimentazione di nuove pratiche
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Filoni di riferimento per l’azione
• favorire la chiusura locale dei cicli e le filiere corte
• rendere praticabili / praticate le “buone pratiche”
• incentivare nuove attività economiche solidali (es. imprese sociali, ecc)
• intrecciare collaborazioni con le varie realtà del territorio (es. i comuni)

Proposte concrete
• stimolare i consumatori: corsi di ecologia domestica, percorsi stile “Cambieresti”
• organizzare progetti su filiera corta: contatto produttore / consumatore
• formalizzare un circuito interno di fideilizzazione con card stile Carta fedeltà. Obiettivi: 

fidelizzazione dei consumatori e dei produttori
• promozione/potenziamento del logo
• misurazione del circuito economico
• sostegno finanziario del distretto
• creare di un luogo di riferimento (culturale, conviviale, economico)

Proposte

Ruolo del livello nazionale
• Mantenere il ruolo di promozione del progetto
• Raccolta delle esperienze
• Riadeguamento della proposta
• Supporto per l’approfondimento
• Favorire la condivisione dei percorsi, mantenendo il focus su criticità e potenzialità

Chi lo fa?
Si può provare ad istituire un tavolo leggero (che rispecchi lo stato reale delle esperienze) facendo 
attenzione alla rappresentatività, tenendo conto della cronica mancanza di energie dai territori, e 
senza forzare troppo sui formalismi fino a quando non si verifica che siano sostenibili.
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Mercato Diverso

Territorio di riferimento: Bologna

Referente: Roberto Cerrina

e­mail: roberto.cerrna@tin.it

Attività in corso
• Guida al consumo critico – Pagine Arcobaleno (Bologna e provincia) più sito con ricerca 

interna.
• Fiera Mercato Diverso (2a edizione).
• Nascita di un tavolo che riunisce diversi soggetti (consumatori e produttori locali).

Punti critici
• Partecipazione dei soggetti attivi nella produzione.
• Trovare punti di convergenza tra realtà già attive sul territorio.
• Tutti volontari (un po' affaticati).
• “Concorrenza” con il forte circuito delle cooperative.

Sviluppi immaginai
• Stringere i nodi di una rete che in parte già esiste.
• Creare uno sportello del consumatore critico presso il quartiere S. Vitale.
• Riprodurre il progetto “Cambieresti?” a partire dai piccoli Comuni della provincia.
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Nodo Lilliput di Piacenza

Territorio di riferimento: Piacenza

Referente: Adriana Gatti

e­mail: gatti@cesaris.lo.it

Attività in corso
• Già pubblicate le pagine arcobaleno “Le trame di un tessuto sostenibile”.
• Mostra­fiera “Energiacipiace” su energie rinnovabili e risparmio energetico di realtà locali 

produttive e non.
• Progetto “VISPO: Vivere sostenibilmente è possibile”

Punti critici
Far proseguire il progetto “cartaceo” delle pagine arcobaleno con una attività concreta che tenga 
insieme le varie realtà presenti nelle pagine.

Sviluppi immaginati
Avviare un progetto DES a Piacenza.
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Otromodo
Laboratorio di economia solidale

Territorio di riferimento: Milano e dintorni.

Referente: Linda Bellunato

e­mail: info@otromodo.it

Attività in corso
Abbiamo a disposizione un ampio spazio in zona Lambrate; abbiamo realizzato cicli di iniziative 
coinvolgendo le realtà aderenti e toccando i diversi settori dell’ecosolidale (ad es. “otrabirra” ha 
coinvolto   i   microbirrifici   artigianali,   il   commercio   equosolidale,   in   più   una   giornata   di 
autoproduzione).
L’obiettivo è avviare uno sportello di supporto allo sviluppo di Reti di Economia Solidale nell'area 
milanese, mettendo in relazione i soggetti produttori di beni e servizi di qualità ecologica, etica, 
democratica e solidale con tutti i potenziali consumatori.

Punti critici
Difficile coinvolgere attivamente i produttori nel progetto, a parte un’adesione di interesse.
Difficoltà nel mettere in relazione produttori e consumatori

Sviluppi immaginati
Fondamentale per lo sviluppo del nostro laboratorio e in generale dei DES, è riuscire a innescare 
circuiti   economici   “virtuosi”,   quindi   realizzare   (e   comunicare   in  modo   efficace)   iniziative   che 
mettano in relazione produttori e consumatori.

Proposte
Non abbiamo avuto modo di discutere insieme le proposte. Sarebbe importante supportare la nascita 
di nuove imprese sociali.
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Primo Vere

Territorio di riferimento: Pescara – Chieti (Abruzzo)

Referente: Michele Meomartino

e­mail: michelemeomartino@tiscali.it

Attività in corso 
Molte attività culturali sul territorio e soprattutto stiamo cercando di coinvolgere altri attori fuori dal 
circuito: Eco – Equo – Bio

Punti critici
In questa prima fase, tra le difficoltà che si riscontrano ci sono quelle inerenti alla comunicazione. 
La necessità di costruire una rete o un distretto non sempre viene accolta in modo positivo da attori 
che si comportano quasi esclusivamente da soggetti individuali. Manca quasi completamente ogni 
nozione che spieghi il valore di una rete. In molti c’è la diffidenza che si perdi la propria autonomia, 
per altri è semplicemente un contenitore, una specie di cassa di risonanza per le proprie attività.

Proposte
Almeno per quella che è la situazione abruzzese, ritengo che sia importante aver ben chiaro almeno 
alcune cose sul  valore di  una rete/distretto,  sui  vantaggi  che ne deriverebbero,  sui  benefici  che 
potrebbe   arrecare   al   proprio   interno,   sull’incidenza   che   potrebbe   svolgere   sul   territorio, 
sull’eventuale azione di lobbing nei confronti di terzi, in modo che la comunicazione risulti più 
persuasiva e convincente all’esterno.
Tuttavia queste cose attengono soprattutto alla possibilità che una rete/distretto aumenti e si sviluppi 
orizzontalmente. Noi, intanto, abbiamo iniziato questo percorso con buona parte delle realtà che 
promuovono il nostro nodo di Pescara / Chieti e passo dopo passo vedremo il da farsi.
Non conoscono altre ricette metodologiche che quelle della gradualità.
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RES Marche

Territorio di riferimento:   Regione Marche

Referente:  Loris Asoli

e­mail:   lorisasoli@tiscali.it

Attività in corso
 • Incontri regolari (ogni 2 mesi) del tavolo RES.
 • Favorire lo sviluppo dei GAS  (18 gruppi).
 • Appena   stampate   pagine   arcobaleno   (con   allegata   guida   “Comportamenti   solidali”),   da 
presentare nelle varie province.
 • Sito in costruzione, come portale per immettere e ricercare soggetti e documenti.
 • Gruppo Redazionale: produce un bollettino trimestrale di cultura on­line per circa 500 persone, e 
un notiziario di appuntamenti ogni mese circa.
 • Gruppo manifestazioni:  ha la responsabilità  della organizzazione della fiera regionale Eco & 
Equo.
 • Gruppo   Formazione­scuola:   sta   progettando   una   “Scuola   delle   alternative”   e   attività   di 
formazione per scuole, personale di enti pubblici, rete RES, ecc.
 • Di prossimo avvio: Gruppo Imprese­finanza­lavoro, Gruppi di Condivisione, incontri sui DES.

Punti critici
 • i limiti del lavoro volontario (tempi lunghi, stress, ecc.)
 • molte delle persone attive hanno tanti impegni e non è facile trovare le date degli incontri
 • progetto ancora poco conosciuto nel tessuto sociale
 • alcune disomogeneità di vedute da risolvere
 • assenza di personalità giuridica

Sviluppi immaginati
 •  far conoscere di più il progetto e aumentare le adesioni
 •  far crescere lo spirito “comunitario” all’interno della rete
 •  collegare di più i soggetti della rete
 •  sostenere le esperienze esistenti e far partire esperienze di nuove aziende
 •  far partire alcuni distretti locali
 •  filiera della pasta secca, con varietà antiche di grano (con i GAS)
 •  ottenere l’appoggio di regione, province e comuni verso le attività promosse dalla rete
 •  avere una sede con una persona che si possa pagare per le varie attività
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Proposte
 • Per primo definire chi è il soggetto nazionale. Si propone che sia il “Tavolo nazionale RES”, 
identificato nella sua natura tramite un breve regolamento.
 • Raggiungere chiarezza su cosa dovrebbero essere i DES e come dovrebbero funzionare.
 • Attivare gruppi di servizio, se ci sono persone disponibili e preparate (sulle monete locali, sulle 
possibilità di finanziamento, sugli incubatori d’impresa, ecc).
 • Organizzare gli incontri di livello nazionale.

­ 30 ­



DES 2006

Trentino Arcobaleno
per un distretto di economia solidale

Territorio di riferimento: Trentino

Referente: Dario Pedrotti

e­mail:  dario.pedrotti@pgprof.it 

Attività in corso
Fiera “Fa’ la Cosa Giusta 2006” – Progetto “Trapassata e futuro 2006” (acquisto in rete di pomodori 
e fragole locali e bio, quest’anno 23 ton. di pomodori e 9 q. di fragole – Festival dell’Economia (in 
collaborazione con provincia, comune e università) – Progetto “2ruote arcobaleno” (promozione di 
percorsi  cicloturistici  con appoggio a strutture della Ec.  Sol.,   in collaborazione con provincia e 
Trentino spa) – dialogo con la Provincia per avviare qualcosa sugli acquisti verdi e per la fiera – 
gruppo di lavoro sull’energia.

Punti critici
Capire quale sia il nostro ruolo, anche in considerazione delle grandi aspettative nei nostri confronti. 
Cosa  si  aspettano  da  noi?  Cosa  possiamo dare? Fino  a  dove possiamo “spingere”? –  Mancato 
coinvolgimento delle botteghe del commercio equo.

Sviluppi immaginati
Non lo sappiamo, andiamo avanti sulle strade intraprese, senza sapere dove stiamo andando e come 
fare ad arrivarci.
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PROPOSTE

Durante l'incontro sono state raccolte, a partire dalle esperienze presentate, le proposte su cosa fare 
a livello nazionale per promuovere e sostenere lo sviluppo dei distretti di economia solidale. Ogni 
proposta è quindi  stata  valutata dai presenti   (distretti,  esperienze e  qualche singolo) utilizzando 
questi simboli:

(­) siamo contrari
(0) non ci interessa,
(+) ci interessa
(++) ci interessa e siamo disposti a partecipare alla sua realizzazione

Nel pomeriggio si è  provveduto a sommare le valutazioni delle proposte presentate in modo da 
portare avanti quelle ritenute più interessanti attraverso la costituzione di gruppi di lavoro.
Qui  di   seguito   si   riporta   l'elenco  delle  proposte.  Per  ogni  proposta   si   riporta   il   risultato  della 
valutazione come numero di volte in cui è stata valutata con i diversi simboli.

Proposta 1 – Organizzare insieme ai GAS un convegno sulle filiere locali

I   nuclei   di   distretto,   dopo   la   preparazione  di   eventi   come   le  Pagine  Arcobaleno  o   le   fiere   di 
economia solidale, si pongono la questione di come modificare in modo stabile i flussi di prodotti e 
servizi all'interno del distretto. In questa situazione, mi sembra che una risposta praticabile sia la 
attivazione  di   filiere   locali   che  coinvolgono  diversi   soggetti   di   economia   solidale.   Il   convegno 
avrebbe lo scopo di presentare le esperienze già in corso con punti di forza e difficoltà. Lo stesso 
tema è anche di interesse per i GAS.

Valutazione: 9++, 9+

Proposta 2 – Formalizzare un “Tavolo Nazionale RES”

Si propone che il soggetto nazionale, per ora, si chiami TAVOLO NAZIONALE RES e che la sua 
natura sia identificata da un brevissimo regolamento, che ne definisce gli scopi, i partecipanti, le 
attività e le modalità di lavoro. Viene chiarito anche che è uno strumento di servizio e di lavoro e 
non di potere, per cui non ha il potere di rappresentare la rete RES (i distretti locali e le reti regionali 
o provinciali). Quest'ultimo punto risolve un problema che si è presentato in passato. Il regolamento 
è semplicissimo, composto di appena 9 articoli, semplificato rispetto ad una proposta precedente. 
Senza di questo passo non si sa chi è il soggetto che dovrebbe fare le attività, dunque le attività non 
avrebbero senso.

Valutazione: 5++, 9+, 1­
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Proposta 3 – Elaborare un modello di distretto

Riguarda la formazione, all'interno del Tavolo nazionale RES, di un gruppo di lavoro che si occupi 
di elaborare un modello di Distretto (cosa fa un distretto locale, come si organizza, in che rapporti 
sta con gli altri distretti e con le reti regionali e nazionale, ecc).  Questo lavoro può trasformarsi in 
un documento da proporre ai distretti e alle reti già esistenti e ai gruppi che intendono costituire reti 
e distretti. Da attivarsi solo se, via e­mail o durante l'incontro, si evidenzia un interesse per questo 
tipo di lavoro.

Valutazione: 8++, 9+

Proposta 4 – Moltiplicare le occasioni di incontro

Valutazione: 3++, 7+, 1­

Proposta 5 – Workshop al Sud sull'immaginario

Valutazione: 5++, 3+, 1­

Proposta 6 – Agire sulla comunicazione

Valutazione: 9++, 4+

Proposta 7 – Compilare delle schede sulle buone prassi

Valutazione: 6++, 11+

Proposta 8 – Organizzare un workshop sulle monete sociali

Valutazione: 1++, 6+, 1­

Proposta 9 – Esaminare il rapporto tra economia solidale e “addiopizzo”

Valutazione: 2++, 12+
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Proposta 10 – Studiare le leggi sul commercio

Questa proposta ha lo scopo di vedere quali leggi si potrebbero utilizzare per sostenere i prodotti 
dell'economia   solidale.   Può   essere   portata   avanti   insieme   ad   un   analogo   studio   di   AGICES 
(Assemblea Generale Italiana del Commercio Equo e Solidale) sul commercio equo e solidale.

Nota: questa proposta è stata formalizzata quando alcune persone avevano già consegnato la loro 
scheda di valutazione.

Valutazione: 1++, 2+

­ 34 ­


	SINTESI DELL'INCONTRO
	Tabella riassuntiva dei principali risultati dei focus group

	SCHEDE DI PRESENTAZIONE DEI DISTRETTI
	Tabella riassuntiva
	Consorzio Sociale Goel
	Controilpizzocambiaiconsumi/Palermo
	DES Brianza
	DES Pisa
	DESTO
	DES Varese
	LES Napoli
	Equomondo
	L’isola che c’è
	Mercato Diverso
	Nodo Lilliput di Piacenza
	Otromodo
	Primo Vere
	RES Marche
	Trentino Arcobaleno

	PROPOSTE

